
Arbeitsbegleitende Maßnahmen 

 
 
 
 
 
 
 

Sport- & Bewegungsangebote  Kreativangebote 

Fußball  Arbeiten mit Ton 

Nordic Walking  Kreatives Gestalten 

Reiten               Handarbeiten 

Schwimmen              Theater 

Sportgymnastik              Werken 

 Rhythmik & Tanz             Band 

 Tanzen               Chor 

 Yoga               Trommeln 

 Sitztanz               „Kunstfalter“ 
 

 

 

 

 

 

 

Lebenspraktische Maßnahmen 

Kochen 

Kulturtechnischer Unterricht 

Lesen 

Umgang mit neuen Medien 

Tiergestützte Therapie 


